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radca prawny Michat Gruchacz

radca prawny wpisany na liste OIRP w Warszawie, posiadajacy bogate

doswiadczenie na sali sadowej w sprawach cywilnych i nie tylko.
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WPROWADZENIE

Osoby, ktore pierwszy raz maja stawiC si¢ na rozprawe sadowa czesto
stresuja si¢ wizyta w sadzie. Jest to zupelnie zrozumiala reakcja. Aby
oswolC stres warto zdoby¢ techniczne (operacyjne) informacj¢ na temat

rozprawy sadowej, aby odpowiednio przygotowac si¢ do niej.

Mowie tu  oczywiScie o  ptrzygotowaniu — pozamerytorycznym.
Merytoryczne stanowisko jest uzgadnianie indywidualnie ze swoim
pelnomocnikiem — jezeli strona jest reprezentowana przez

petnomocnika.

Ponizszy poradnik zostal przygotowany w oparciu o: rzeczywiste pytania
zadawane przez klientéw naszej kancelarii; watpliwos$ci naszych klientow
oraz bledy, ktore zaobserwowalem w trakcie wizyt w sadzie. Wszystkie

kwestie pogrupowalem na trzy bloki tematyczne — patrz spis tresci.

SPIS TRESCI:

1. Jak przygotowac si¢ do rozprawy?
2. Jak zachowac si¢ na sali sagdowej?

3. Jak przebiega rozprawa sadowa?
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1. JAK PRZYGOTOWAC SIE DO ROZPRAWY SADOWE]?

Jezeli stresujesz si¢ nadchodzaca rozprawa, a nie byles nigdy w budynku
sadu, mozesz kilka dni przed wyznaczonym terminem rozprawy wybraé

sie do sadu.

W trakcie takiego pobytu sprawdzisz:

— gdzie jest parking, ile jest na nim miejsc parkingowych; czy nie ma
problemu ze znalezieniem miejsca, gdzie jest inny alternatywny
parking

— gdzie dokladnie znajduje si¢ jest budynek sadu, gdzie jest wejscie i
jaka droga mozna dotrze¢ do wyznaczonej sali rozpraw, gdzie jest

tazienka itp.

Na rozprawe ubierz si¢ elegancko, ale bez ekstrawagancji. Moze to by¢
np. garnitur, garsonka, czarne spodnie / spédnica oraz biata koszula.
Powinno to by¢ ubranie schludne, czyste i nie wyzywajace. Nawet w upat
warto zalozy¢ ubranie zakrywajace ramiona i obuwie z zaslonietymi

palcami.

WeZ ze soba wazny dowdd osobisty lub inny dokument tozsamosci.
Przygotuj go przed wejsciem na sale rozpraw, aby uniknaé¢ nerwowego

poszukiwania w momencie zadania okazania go przez sad.
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Zabierz ze soba wezwanie do sadu (zawiadomienie z sadu), ze wskazana
sygnatura sprawy, nr sali rozpraw 1 godzina rozprawy. Przybadz pod salg

rozpraw 15 minut wczedniej, aby miec¢ czas na spokojne wejscie na salg.

WezZ ze soba butelke wody do picia. Mozesz tez wzia¢ ze soba mala
przekaske. Dos¢ czesto zdarza sig, ze sady maja mniejsze lub wicksze

opo6znienia. Lepiej nie by¢ glodnym / spragnionym w trakcie rozprawy.

Przed wejsciem na sal¢ sadowa wycisz / wylacz swoéj telefon komérkowy.

Kurtke / plaszcz zostaw w szatni sadowej.

2. JAK ZACHOWYWAC SIE NA SALI SADOWE] ?

Wypowiadajac si¢ zawsze zwracaj si¢ do sadu uzywajac sformulowania:
., Wysoki Sadzie” ewentualnie ,,Prosz¢ Sadu”. Nigdy nie méw do sadu na
1y, ,,Prosz¢ Pana”, ,Pani/Panie Sedzio”. Takie zwroty moga by

potraktowane przez sad jako wyraz braku szacunku.

W trakcie posiedzenia sadowego nie rozmawiaj na glos ze swoim

pelnomocnikiem. Moze mu przekazywaé wazne informacje dyskretnie na
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ucho. Najlepiej wez ze soba kartke 1 dlugopis 1 zapisuj swoje
spostrzezenia 1 przesun karte w kierunku pelnomocnika, aby mogt sie

zapoznac z informacja.

Nigdy nie komentuj tego, co dzieje si¢ na sali rozpraw. Jest to naruszanie
porzadku rozprawy. Sad w drastycznych przypadkach moze natozy¢ na
Ciebie grzywne.

Staraj si¢ nie okazywaé gestami / mimikq twarzy tego co myslisz o
przebiegu czynnosci na rozprawie. Zwlaszcza, gdy sad stucha swiadkow.
Nie okazuj lekcewazenia, nie usmiechaj si¢ podczas przestuchania. Takie

okazywanie emocji moze by¢ zrozumiane opacznie przez sad.

Wstan, gdy moéwisz co$§ do sadu lub gdy sad méwi do Ciebie. W trakcie
wypowiedzi zwrd¢ sie w kierunku sadu. Staraj si¢ nie rozgladaé po sali.
Jezeli z uwagi na stan zdrowia / wiek pozycja stojaca jest dla Ciebie
problematyczna, poinformuj o tym sad 1 popros o mozliwo$¢ zajecia

pozycji siedzacej.

Na sali sadowej to sad udziela glosu tzn. albo odpowiadasz na pytania
sadu albo mozesz poprosi¢ sad o zabranie glosu. Jezeli masz
pelnomocnika ustal z nim dyskretnie czy to co chcesz powiedzie¢ lub to

o co chcesz zapytac jest dla Ciebie korzystne.
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Odpowiadajac na pytania mow w sposéb jasny / zrozumiaty. W miare
szczegblowo 1 precyzyjnie odpowiadajac na pytania. Mow raczej wolniej
niz szybciej. Protokolant protokoluje najczesciej najwazniejsze tresci
zeznan. Mozesz uzywaé wulgaryzméw tylko jako forma cytatow

wypowiedzi innych osob.

Na Sali sadowej nie spozywaj jedzenia oraz nie zuj gumy. Jezeli musisz si¢

napic¢ wody zréb to dyskretnie 1 cicho.

Staraj si¢ siedzie¢ w sposob kulturalny tj. nie podpieraj si¢ niedbale

tokciami, nie ktadz si¢ na stolik.

3. Jak przebiega rozprawa sadowa ?

Bedac przed sala rozpraw upewnij sig, ze Twoja sprawa jest umieszczona
na tzw. wokandzie — harmonogramie rozpraw wywieszonym obok drzwi
wejSciowych do sali rozpraw. Moze si¢ zdarzyé, ze sprawa zostala
odwolana lub przeniesiona do innej sali. Takie adnotacje czgsto sa

odrecznymi zapiskami na kartce papieru.

Oczekuj na wywolanie spraw przez protokolanta, ktéry wyjdzie z sali

rozpraw 1 wywola sprawe lub zapowie ja przez glosnik.

Wejdz do sali i zajmij odpowiednie miejsce. Powod / wnioskodawca

siada po prawicy sadu, a pozwany / uczestnik siada po lewicy sadu.
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SALA ROZPRAW 1
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Jezeli zdarzy si¢ taka sytuacja, ze Twoéj pelnomocnik nie przybedzie na
rozprawe, a mial si¢ na nia stawic¢ i nie masz zadnej informacji od niego
— zachowaj spokdj, najpewniej nastapilo jakie$ nieprzewidziane zdarzenie
losowe. Po wywotlaniu rozprawy wejdz do sali rozpraw 1 niezwlocznie
poinformuj sad o nieobecnosci swojego pelnomocnika 1 popro§ o
przerwe w rozprawie. Sad powinien przychyli¢ si¢ do Twojego wniosku.
W przerwie sprobuj si¢ skontaktowaé z pelnomocnikiem / biurem

kancelarii.

Sad otworzy przewdd sadowy 1 sprawdzi obecnosc. Wywolujac do
zgloszenia wszystkie osoby zawiadomione o terminie rozprawy - strony
postegpowania / pelnomocnikéw i swiadkéw. Nastepnie zweryfikuje ich
tozsamos$¢. Poprosi Cie o dowdd osobisty (inny dokument tozsamosci).

Nastepnie poprosi swiadkdw o opuszczenie sali.
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Sad zwracajac sic do Ciebie poprosi Ci¢ o powstanie. Zapyta Cie
(pelnomocnika) o stanowisko w sprawie. Na poczatku prawdopodobnie
pozwoli Ci na swobodna wypowiedz. Nastepnie sad oraz pelnomocnik
Twoj oraz strony przeciwnej moga zadawaé Tobie pytania. To w jaki
sposob 1 co powiesz zalezy od ustalen z Twoim pelnomocnikiem
(strategia procesowa). Masz wybor co powiesz 1 w jaki sposob to

zaprezentujesz.

Na pierwszym posiedzeniu sad moze ograniczy¢ si¢ do krotkiego mniej
formalnego ,,rozpytania”, ktére nazywamy wystuchaniem informacyjnym

— nie stanowi ono dowodu w sprawie.

Jezeli sad nie przeprowadzi wszystkich zaplanowanych na termin
czynno$ci wowczas wyznaczy kolejny termin rozprawy. Jezeli termin
proponowany / wyznaczany przez sad Ci nie odpowiada z
uzasadnionych powoddéw, np. masz wczesniej zaplanowany urlop lub
zabieg / wizyte medyczna zglo§ to od razu sadowi. Jezeli dobrze to
przedstawisz, to istnieje duza szansa, ze przychyli si¢ on do Twojego

whniosku 1 wyznaczy inny termin rozprawy.

Jezeli na pierwszej rozprawie mialo miejsce jedynie tzw. wystuchanie
informacyjne to sad moze na kofcu po przeprowadzeniu wszystkich
dowodéw dopusci¢ dowdd z zeznan stron postgpowania. W praktyce nie

bedzie si¢ ono wiele réznito od wystuchania informacyjnego.
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Po przeprowadzeniu calos$ci postgpowania dowodowego sad zamyka
rozprawe 1 udziela glosu stronom postgpowania. Jest to ostatni moment

na merytoryczne i zwi¢zte podsumowanie swojego stanowiska.

Nastepnie sad uda si¢ na narade i po kilku / kilkunastu minutach
powroci by oglosi¢ orzeczenie. Moze si¢ rowniez zdarzyc, ze sad odroczy

publikacje wyroku np. na okres 14 dni.

W czasie ogloszenia orzeczenia wszyscy obecni na sali rozpraw stoja. Po
ogloszeniu orzeczenia sad podaje ustnie najwazniejsze motywy

uzasadnienia rozstrzygniecia.

Jezeli nadal nie jeste§ czego$§ pewien zapytaj swojego pelnomocnika —
jezeli masz go ustanowionego w sprawie. Jezeli nie, szukaj samodzielnie

odpowiedzi na watpliwosci. Mozesz rowniez zawsze napisa¢ do mnie na

maila: sekretariat@kancelariagruchacz.pl — postaram si¢ odpowiedzie¢ w

miare mozliwosci.

pu
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Jezeli potrzebujesz pomocy w sprawie sadowej to zapraszam Cig

do kontaktu z naszg kancelaria:

» telefon: 668 735 219;

» mail: sekretariat@kancelariagruchacz.pl;

» e-porada: https://kancelariagruchacz.pl/porady-prawne/;

» profil kancelarii na fb:

https://www.facebook.com/Kancelaria-Radcy-Prawnego-

Michat-Gruchacz-271546950098561

Pozdrawiam,

Radea prawny

Michat Gruchaczg,
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